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Из-за чего снижается объем белого вещества?

  

Интересно, а влияет ли загрязненная окружающая среда на человека? О негативном
влиянии заявляли неоднократно. Нынешние же исследования привели к выяснению
одной очень интересной детали. Объем белого в-ва в мозге человека может разниться в
зависимости от территории проживания. Если вокруг складываются благоприятные
природные условия, то объем белого вещества в мозге достаточный. Если же местность
совсем другая, то и объем меньший.

  

Ученые провели ряд исследований. В итоге установили, что загрязненный воздух не
очень хорошо сказывается на ЦНС человека. Уже давно появился такой метод
исследования, как магнитно-резонансная томография. Ученые-медики теперь могут
заглянуть под кору мозга головы, узнав про нее намного больше. Теперь же даже
появились доказательства. Если человек живет в крайне неблагоприятных условиях,
сокращается V белого в-ва. Те, кто участвовал в исследовании, смогли установить
экологическую обстановку. Эксперимент длился семь лет. МРТ назначили тем, кто жил в
экологически чистых районах.

  

Эксперты говорят, что белое вещество – это проводящие пути головного и спинного
мозга. Вот поэтому-то надо устраивать частые выезды на природу, для того чтобы
подышать свежим воздухом. Особенное сказанное выше касается тех, кто проживает в
загрязненных районах.

  

Обстановка в Москве

  

А. Коган, будучи главой ведомства Минэкологии Подмосковья говорит, что сейчас в
рамках закона «Об охране окр. среды в Московской области» говорит, что теперь можно
убрать ряд предприятий под его надзор. Как только закон заработает в полную силу,
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снизится неблагоприятное воздействие на окр. среду. Так, например, в течение 2-х лет
удастся понизить его на 15%. Принятие закона уже состоялось – 15.06.2015 г. Многие
предприятия, находящиеся на территории Подмосковья, будут управляться Московской
областью. Пока что 95% компаний контролируются на федеральном уровне. Введут
реестр по всем предприятиям.
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